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iller och tradlosa
natverk?
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13-arig flicka

Har dyslexi
Soker for problem att "klara de fyra raknesatten”.

Ar mycket lattstord, har mycket délig koncentrationsformaga, klarar
inte huvudrakning, speciellt mot slutet av skoldagen dd hon inte kan
tanka alls. Sover ddligt.

Undersokning visar starkt stresspdslag, stora pupiller och aktiva
stressreflexer: Moro och fruktan paralysreflexerna.

[ hemmet finns 3 tradlosa telefoner varav en i hennes sovrum.
Anvander mobilen flitigt, mest for SMS.

Uppmanas koppla ur de tradlosa telefonerna och far 6vningar for
paralysreflexen.

Vid aterbesok lugn, avslappnad, ej lattstord, sover bra, klarar
huvudrakning, matten gar battre. Normala pupiller. Laser utan storre
problem. Har fatt utmarkelse i skolan for sin utveckling i svenska.
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Stralning fran sladdlosa telefoner

DECT telefonen ar i princip den vanligaste
sladdlosa telefon som saljs numera. Den har en
basenhet som strdlar hela tiden nar den ar
ansluten till elnatet, d.v.s. aven nar den inte
anvands. [ narheten av basenheten ar styrkan pd
stralningen jamforbar med att ha en eller flera
mobilmaster pa nara hdll. Nar man pratar i
telefonen ar strdlningen upp till tio ganger hogre
an i en GSM-telefon i normallage.



mtérning, trotthet, depression som
effekt av klockradio vid sangen

5 alltid eller maximalt o Aldrig eller inte alls

Fore sanering av EMF Efter sanering EMF
Somnloshet
Trotthet, utmattning

O(Sover hela natten ffg pa femton ar)

Koncentrationssvarigheter
Daligt minne

Oro och dngest
Hjartklappning

Surr i huvet
Ljudoverkanslighet
Stresskanslighet
Depression
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Gor din egen forskningsstudie!

Mdnga manniskor mdr daligt av elektromagnetisk strdlning utan att
forsta vad de reagerar pd. Symtomen ar okarakteristiska och forvarras
av stress, vilket gor det svart att veta vad som ar vad.

Om du fyller i enkaten, som vi delat ut, far du en uppfattning om hur
allvarliga dina besvar ar.

Ju hogre sammanlagda poang, desto storre sannolikhet att du ar
elmiljoskadad.

Om du kopplar ur din sladdlosa telefon och ater fyller i enkaten nar en
mdnad gatt kan du fa bekraftelse. Om symtomen beror pa strdlning
kan du se att de minskat avsevart och ibland har poangsummen t.o.m.
halverats.



~ Kan man f3 M

mobilstralning?

Symtom pa stark exponering

for mobilstralning och EMF Symitom vid aDIT
Koncentrationsproblem Koncentrationsproblem
Déligt narminne Ddligt narminne
Psykisk labilitet Affektutbrott
Dalig ork, latt uttrottad Dalig uthallighet, latt
Ljudoverkanslighet uttrottad
Ljusoverkanslighet Lattstord
L2 o Ljudoverkanslig

Lattstressad

Stresskanslighet
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—Forsvaras inlarning av tradlosa
datorer?

Enligt en brittisk studie uppgick stralningen fran en
uppkopplad tradlos dator till mycket hoga nivaer: over 8
mW/m?, 50 cm fran datorn motsvarande stralningen fran
en eller flera tradlosa telefoner. Om 20 elever anvander
datorer samtidigt blir det mycket hogre nivaer an sa.

Eleverna i nian i Halland har fatt samre betyg. Falkenbergs
kommun har bland de forsta i landet satsat pa tradlosa
natverk i skolorna. Betygen i Falkenberg ar samre an
genomsnittet i landet. De tvd skolor dar eleverna nu fatt
samst avgangsbetyg var forst med att forse varje elev med
en tradlos dator.



“Mobilstralning ger hjarnskador hos
unga rattor

En forskargrupp i Lund har visat att blodhjarnbarriaren
skadas och omfattande dod av hjarnceller hos unga rattor
efter 2 timmars mobilstralning av en styrka motsvarande
en tusendel av det godkdnda grdnsvirdet. Aldern pa
rattorna ar jJamforbar med tondringar.

De omraden som drabbas ar desamma som drabbas vid
ADHD, d.v.s. omrdden som ar sarskilt viktiga for
uppmarksamhet, minne och inlarning.



“Mobilstralning ger =
beteendestorning

13.000 barn fodda i Danmark i slutet av go-talet foljdes upp till sju ars
alder.

De som haft mammor som anvant mobiltelefon under graviditeten
hade

54 procent hogre risk att drabbas av beteendestorningar.

25 procent hogre risk att fa kanslomassiga problem,

34 procent hogre risk att inte kunna relatera till sina kamrater och
35 procent hogre risk att bli 6veraktiva.

Det rackte med att mamman anvande mobiltelefonen tva eller tre
ganger iveckan for att risken skulle 6ka. Om aven barnet anvande
mobiltelefon var risken for beteendestorningar hela 8o procent hogre,
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Annu varre gar det for grodyngel

Grodyngel placerades i tva burar pa balkong 140 m fran fyra
mobilbasstationer. Stralningen var 250 ganger under
gransvardet.

Ena buren skyddades mot stralningen av ett metallnat. Den
andra buren var oskyddad.

Grodynglen i den skyddad buren utvecklades helt normalt.

I den oskyddade buren blev grodorna antingen onormalt
stora eller smd. Bara halften reagerade pa yttre stimuli.
Flera simmade bara runt i cirklar eller var ointresserade av
mat. 90% av ynglen i den oskyddade buren dog.
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| Kina skyddas foster mot stralning

[ Kina ar det vanligt att medelklasskvinnor bar
speciella klader under graviditeten med metalltradar
invavda som har till uppgift att skydda mot
strdlningen.

[ Sverige ar foster och spadbarn totalt oskyddade
darfor att mammorna litar pd Stralskyddsmyndigheten
och tror att stralningen ar ofarlig. Jamfor med hur det
gick for grodorna!
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—Hur faststalls gransvarden for
stralning?

ICNIRP,(International Comission on Non-lonazing
Radiation Protection) en privat tysk stiftelse utan
offentlig insyn, har faststallt gransvarden for
mobiltelefonin.

Enligt ICNIRP s experter ar strdlning ofarlig sa lange
den inte leder till uppvarmning.

Inga medlemmar valjs in i ICNIRP som ar kritiska till
dessa gransvarden

Flera av medlemmarna ar helt eller delvis betalda av el-
eller telecomindustrin.
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+Sverige har riskfornekarna
expertmonopol

[ Sverige har tre personer fatt alla statliga anslag till
forskning om mobilstrdlning sedan 2004, namligen
Anders Ahlbom, Maria Feychting och Lena Hillert.

Alla tre havdar att mobilstralning ar ofarlig under

gallande gransvarden. De tva forsta ar medlemmar av
ICNIRP.

Ahlbom och Hillert ar experter at Socialstyrelsen

Kritiska svenska forskare som vunnit internationellt
erkannande for sin forskning har under samma period

inte fatt ndgra forskningsanslag. Dit hor professorerna
Hardell i Orebro och Salford i Lund.



“Svenska barn kan kdnna sig t@

enligt Stralskyddsmyndigheten

Enligt Stralsakerhetsmyndigheten finns det inga
vetenskapliga belagg for halsoeffekter av
mobilstralning under nuvarande gransvarden. Inte
heller for att barn skulle vara kansligare an vuxna. Inga
sarskilda regler for behovs darfor for barns
mobilanvandning.



“andra lander avrdds barn for att
anvanda mobiltelefon

Ryska halsovardsdepartementet avrader personer
under 18 dr och gravida kvinnor att anvanda mobil.
Man varnar for att barn som anvander mobil pa kort
sikt riskerar bl.a. minnesstorningar, inlarnings-
problem, okad stresskanslighet och somnsvarigheter
och pa langre sikt depressioner, hjarntumorer och
tidig alzheimer.

Den franska senaten har antagit ett lagforslag som
forbjuder barn under 14 ar att anvanda mobil i
skolorna och reklam for mobiler som vander sig till
barn.
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Bioinitiativ rapporten ar 2007

14 forskare fran hela varlden publicerade 2007 en
rapport efter att ha gatt igenom mer an 1500
vetenskapliga studier om mobilstralning.

Gruppen konstaterade att gransvardena for stralning
fran mobiltelefoner, master och tradlosa natverk ar
tusentals ganger for hoga.

Rapporten konstaterade aven att mobilanvandning
bland mycket annat kan leda till allvarliga
konsekvenser for barns mentala utveckling.
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Europaparlamentet tar upp fragan

Med hanvisning till Bioinitiativrapporten antog
Europaparlamentet en resolution ar 2009 att dagens
gransvarden for mobilstrdlning ar fordldrade.

EU-kommissionen uppmanades lagga fram en
arsrapport om nivan pa den elektromagnetiska
strdlningen och vilka atgarder man vidtagit for att
skydda manniskors halsa.

Parlamentet uttryckte sin oro over att
forsakringsbolagen inte langre tacker riskerna for
elektromagnetiska skador i sina forsakringar.
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“Vad kan vi gbra for att skydda barn och
oss sjalva fran att skadas av stralning?

Informerad dig. Las Mona Nilssons bok Mobiltelefonins
halsorisker.

Byt ut din sladdlosa Decttelefon mot en vanlig.

Se till att du och dina barn kan aterhamta dig nar ni sover.
Sanera sovrummet genom att koppla ur datorer,
klockradio, TV, transformatorer och dimmerlampor i
sovrummet.

Undvik tradlosa natverk, tala sa lite som mojligt i
mobiltelefon. Lat inte barn anvanda mobiltelefon och
begransa anvandningen bland ungdomar.

Om du ar kanslig for stralning kan du prova en mobilbricka
mot stralningen.



